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1.	O	Marie,	mère	des	peines	
O	Marie,	mère	de	nos	douleurs	
Tu	essuies	les	larmes	des	humains	
Tu	mets	des	fleurs	dans	nos	cœurs
	
R/	Bénie	sois-tu	Source	de	grâce	
Bénie	sois-tu		Mère	de	l'amour	
Bénie	sois-tu		Source	de	consolation	
Bénie	sois-tu	Reine	de	la	paix	
Bénie	sois-tu	Reine	de	nos	cœurs
Mère	du	Fils	de	Dieu	et	des	humains	
Bénie	sois-tu		Vierge	Marie

2.	O	Marie,	frein	des	larmes	
O	Marie,	mère	des	affligés	
Tu	protèges	les	hommes	de	tant	de	drames	
Tu	reposes	les	coeurs	chargés
	
3.	O	Marie,	gloire	des	pauvres	
O	Marie,	mère	des	touts	petits
Ton	amour,	ton	manteau	les	recouvre	
Tu	consoles	les	humiliés
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